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El corazén de la salawiat
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Como vivir la bendicion sobre el Profeta sin sentirla externa ni idoldtrica
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Qul innama ana basharun mithlukum yiha ilayya annama ilabukum ilabun
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«Di: “No soy mds que un ser humano como vosotros, a quien se
revela que vuestro Dios es un Dios Gnico”.»

— Cordn 18:110
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a inquietud es legitima y tiene raices en el propio Cordn, que vigila con celo la frontera entre Dios

I y Su enviado. El Tashahhud acaba de proclamar a Muhammad «Su siervo» antes que «Su men-

sajero». Pero la salawat, mirada de cerca, no se dirige al Profeta: se dirige a Dios. Su gramdtica, su
origen cordnico y la lectura de los misticos la convierten en uno de los momentos mds personales

de la oracién. A continuacidn, cuatro puertas para entrar en ella y una prictica en cinco respiraciones.

LA DIRECCION REAL DE LA SALAWAT

No es un culto al Profem.' es un circuito de bendicion cuyo origen y destino es Dios

@ sdplica: «Allabumma salli...» @ Dios bendice (Q 33:56)

Dios

DESTINATARIO Y FUENTE

® x10 sobre ti (Muslim 408)

el orante el Profeta

PIDE R ECLBE SIERVO BENDECIDO

@ el saludo te es devuelto (Abi Dawid)

Tres datos que desactivan la sensacion de idolatria. (1) Gramadtica: el Gnico destinatario es Dios. Allahumma
es vocativo («joh Dios!») y salli («bendice») es un imperativo dirigido a El; Muhammad es solo el beneficiario de
la peticion. (2) El Cordn: Q 33:56 presenta a Dios y a Sus dngeles como los primeros que «bendicen» al Profeta.
El creyente no inventa un culto: se suma a un acto divino y le pide a Dios que lo realice. (3) El retorno: «quien me

bendice una vez, Dios lo bendice diez veces» (Muslim 408). El fruto de la saplica recae en quien la pronuncia.
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CUATRO PUERTAS PARA HACERLA PROPIA

De la féormula al corazén

PRIM J;RA}PU ERTA SEGUNDA PUERTA

pel 3N
Gratitud El espejo

Las palabras con que rezas, la orientacidn, el gesto: todo te Para Ibn ‘Arabi y su escuela, Muhammad es el «Ser hu-
llegé a través de alguien. Un hadiz ensefia: «No agradece a mano perfecto» (al-insan al-kamil), el espejo pulido donde
Dios quien no agradece a las personas» (Aba Dawad, al- se reflejan los Nombres divinos. Esa perfeccién consiste en
Tirmidhi). Rezar la salawit es agradecer a Dios por quien te ser puro siervo, vacio de si. Bendecirlo no es adorar un ob-
trajo el camino, como se agradece a un maestro sin divini- jeto externo: es amar en ¢l la forma acabada de lo que tu
zarlo. Ese agradecimiento sube por toda la cadena: tus pa- propio corazén estd llamado a ser, y pedir que esa luz des-

dres, tu maestro, los transmisores, el Profeta. pierte en ti.

TERCERA PUERTA CUARTA Py ERTA
o Fu
La familia que te incluye Lo que vuelve

«...y sobre la familia de Muhammad>». Muchos juristas y La salawat termina con innaka hamidun majid, <TG eres
comentaristas entienden 4/ en sentido amplio: todos los digno de alabanza, glorioso». La tltima palabra es para
que siguen su camino con piedad. Al pronunciarlo pides Dios. Ibn Mashish lo expresa en su célebre salih: el Profeta
una bendicién para una casa a la que ti mismo perteneces. es el «secreto que sefiala hacia Ti» y el «velo supremo», y
La férmula toma como modelo la casa de Abraham, el la stiplica acaba pidiendo ser sumergido en el océano de
«amigo intimox» de Dios (kbalil, Q 4:125), bendecida por la Unidad. La bendicién pasa por el Profeta como la luz
los dngeles (Q 11:73). Es la amistad con Dios que se trans- por una ventana; lo que se busca es la luz.

mite de casa en casa.

PRAcCTICA - LA SALAWAT EN CINCO RESPIRACIONES

Una respiracion por frase, cada una con su intencion
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V‘@'U‘ Orientar el corazén a Dios. Antes que nada, a Quién hablas: no al

/ Profeta, sino a Aquel a quien él mismo rezaba.
Allahumma 2 q q

&S o w s

» ! Recordar al siervo. Evoca al hombre que se vacié de s, «un ser
z >

humano como vosotros» (Q 18:110), y agradece que su camino haya

salli ‘ala Mubammad llegado hasta ti.

Incluirte. Pide la bendicidn para su casa espiritual, con los que amas y

wa-‘ala ali Mubammad SenGgo dentro.
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g ‘/°‘ £ Unirte a la amistad de Abraham. El kbalil que rompié los idolos es el
M- modelo de esta bendicidn: la salawat nace de la tradicién mds
kama sallayta ‘ala Ibrabim antiiconoclasta que existe.
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. B . instante en silencio: es el umbral del saludo final.
innaka hamidun majid
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Ecos peL CARMELO

La humanidad que es puerta

TERESA DE JESUS JuaNn pDE LA CRrRUZ

En su tiempo, ciertos maestros espirituales ensefiaban El mistico de la nada desconfia de toda forma que re-
que, para llegar a la contemplacién mds alta, habia tenga al alma: visiones, gustos, imdgenes. Cualquier
que apartar toda imagen corpdrea, incluida la Huma- mediacién vale solo si remite mds alld de si. Es la
nidad de Cristo. Teresa se resistié con firmeza (Vida misma ldgica de Ibn Mashish: el Profeta como «velo
22; Moradas V1,7). Su conclusién fue que esa Huma- supremox, que vela y a la vez sefiala. Para Juan, Dios
nidad es la puerta, no un obsticulo: el mediador hu- lo dijo todo en una sola Palabra y la dice «en eterno
mano no aleja de Dios, conduce a El La estructura es silencio, y en silencio ha de ser oida del almax» (Dichos
andloga a la salawit, aunque la teologia difiere: en el de luz y amor). La tltima respiracién de la salawit es
cristianismo Cristo es divino, mientras que en el islam ese silencio.

Muhammad es @bd, siervo y nada més que siervo.

LOS GUARDARRAILES - LO QUE AMBAS TRADICIONES ADVIERTEN

SUFISMO SUFISMO CARMELO

El ta’wil no anula el Ni divinizar ni «Obras quiere el
taf}i‘r divinizarse | Seiior>

La lectura interior profundiza la MO b Teresa (Moradas V,3) y Juan miden
s dgeyy ode
letra; nunca la suprime. Si una
«vivencia» exime de laley o de la El Profeta es siervo, y el orante . humildad y caridad, no por la
ética, es ilusion del ego (talbis Iblis). también. Confundir el espejo con la intensidad de lo sentido.

Luz es el peligro que la historia

la oracién por sus frutos de

asocia a los excesos de éxtasis.

Una guia de devocion personal, no un dictamen juridico: cada escuela fija la forma obligatoria de la oracion.

Cordn 4:125; 11:73; 18:110; 33:56 - Hadices: Muslim, Sahih 408; Aba Dawad, Sunan (saludo devuelto; gratitud); al-Tirmidhi - ‘Abd al-Salam ibn Mashish, /-
Salat al-mashishiyyah (paréfrasis; cf. la traduccion de T. Burckhardt) - Ibn “Arabi, Fusis al-hikam - Teresa de Jests, Libro de la Vida 22; Moradas V,3 y V1,7 - Juan

de la Cruz, Dichos de luz y amor.




