LA ORACION RITUAL - SALAH - VI

Subhana rabbiya /-a‘la
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La postracion, «coragon y esencia» de la oracion, y la sentada entre ambas

Subbana rabbiya l-a‘la

2

«jGloria a mi Sefior, el Altisimo!»

— y, sentado entre las dos postraciones:
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Rabbi ghfir li — «;jSefior mio, perdéname!»

SU LUGAR EN LA SALAH
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ras erguirse del ruka’, el orante desciende con Allahu akbar hasta apoyar en el suelo la frente, la
nariz, las palmas, las rodillas y los dedos de los pies: es el sujiid. Se postra dos veces en cada ciclo.
Entre ambas postraciones se sienta brevemente (jalsah) y pide perdén. El cuerpo queda en su

punto mids bajo justo cuando la voz proclama a Dios «el Altisimo.

Procedencia de la férmula. Como la del ruka, procede de una aleya. Segtin el hadiz de “‘Uqgba ibn ‘Amir (Aba
Dawuad), al revelarse sabbibi sma rabbika l-a7i (Q 87:1) el Profeta mandé: «ponedla en vuestra postraciéon». La

suplica de la jalsah, rabbi ghfir I7, la transmite también la tradicién profética (sunnab).

LA PARADOJA DE LA POSTRACION

Lo mds bajo del cuerpo, lo mds alto de la palabra
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el Altisimo
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EL CUERPO LA PALABRA

desciende asciende

antohumillacidn voluntaria «postérnate y acéreates (Q 96:19)
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la frente en el suelo
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ANALISIS LINGUISTICO Y TEOLOGICO

Término por término
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Al-a’la

«el Altisimo>, «el mds Alto>

Elativo de la raiz *-l-w, «ser alto, elevado». Es la misma raiz de ¢4 %ld jadduka, «exal-
tada sea Tu majestad», en la invocacién de apertura. La oracién retoma al postrarse el

tema con que empezo.

La férmula cita la apertura de la sura 87, una de las mequies tempranas que, segtin Si-
nai, tienen un «sabor perceptiblemente silmico» y ordenan glorificar «el nombre de

tu Senor>.

sabbibi sma rabbika l-a‘la — <glorifica el cofo L us s w s
: nombre de tu Sefior, el Altisimo> JC M é‘ki) f""‘ Gl

Sajada - masjid

«postrarse> - «lu gar de postracion »
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Etimologia: sajada es cognado del arameo sged. De €l deriva masjid, el «lugar de pos-
tracién», que tiene antecedentes directos: 7sgd’ en inscripciones nabateas y papiros

arameos judios, bet hishtahwut («casa de postraciéon») en Qumrdn y bet sigda en el

(%)
a g g Targum.
Un gesto antiguo: la postracién era culto y homenaje en la Biblia hebrea, protocolo

ARAMEO sged ) . , . , . . sl , e i
& de las cortes bizantina y sasdnida, y practica de los monjes cristianos. Segin Sinai, tam-

bién formaba parte del culto preislimico de la Ka‘bah: no era una importacién

extranjera.

«Corazoén y esencia» del ritual cordnico, en palabras de Katz que Sinai hace suyas: es
«autohumillacién voluntaria», contrapuesta una y otra vez a la soberbia (iszakbara)

de Iblis, que se negd a postrarse (Q 2:34).

- wa-sjud wa-qtarib — <postérnatey o o o oS0
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LA POSTRACION COSMICA - DE GRADO O POR FUERZA
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las sombras, la luna
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\ los dngeles las estrellas

«Ante Dios se postra cuanto hay en gp,;j.f;;'gjéfgly;‘gf la tierra> (Q 13:15, 16:49, 22:18)
El Cordn convierte la postracién en un fenémeno césmico: «las estrellas y los drboles se postran» (Q 55:6). Q 22:18
enumera el sol, la luna, las estrellas, las montanas, los drboles, los animales «y muchos seres humanos». Q 16:48 ve
postrarse a Dios hasta las sombras, que se alargan a derecha e izquierda. Solo humanos y genios pueden negarse, y por
eso todo se postra taw‘an wa-karhan, «de grado o por fuerza» (Q 13:15). Sinai concluye que el creyente que se postra

voluntariamente hace suya y consiente la sujecién universal e inevitable del mundo a su Creador.

Rabbi ghfar li - la jalsab

«jSerior mio, perdoname!»

Rabbi: vocativo «jSefior mio!>», sin particula de llamada. Es la forma de invocar de los

profetas en el Cordn: «Sefior mio, perdéname» dicen Moisés (Q 28:16) y Salomén
(@8 55"
Ighfir: imperativo de ghafara, «perdonar». La rafz da también istaghfara, «pedir

perdénx, maghfirab, «perdén>, y el nombre divino a/-ghafir, «el Indulgente».
rRAfZ gh-f-r
Una liturgia compartida: los dngeles que rodean el trono «glorifican y alaban a su

Sefior, creen en El y piden perdén para los creyentes» (Q 40:7). Entre dos postracio-

nes, el orante pide para si lo que los dngeles ya piden por ¢€l.

wa-yastaghfirina li-lladbina admani — «y

piden perdon para los que creen>
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A la luz de las investigaciones de Nicolai Sinai sobre el léxico y la liturgia cordnicos.

Nicolai Sinai, Key Terms of the Quran: A Critical Dictionary (Princeton University Press, 2023), s.vv. sajada, ism, hamd, ghafara, takabbara/istakbara. El hadiz de
‘Ugba ibn ‘Amir: Aba Dawad, Sunan, Kitab al-salih.




