El Astrolabio Sagrado:
LLa Arquitectura Esotérica del Sufismo y el Viaje del Alma

Un mapeo conceptual de la mistica islamica basado en las ensenanzas de William C. Chittick.
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El Nucleo Transtormador del Islam

El Sufismo (del arabe sufi, el que viste de
lana) no es un misticismo marginal, sino la
disciplina de la transformacion interior.
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1. La Meta: Tahqiq (Realizacion)

Actualizar la verdad (haqq) y alcanzar la
conformidad interior con Al-Haqq (Lo Real). Ver y
actuar a la luz de la Verdad Absoluta.
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2. El Camino: Tarigah

El viaje interior hacia la comprension correcta y |

la disciplina espiritual, guiado por los maestros.
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3. El Método: Purificacién (Tazkiyat al-nafs) |

Eliminar los rasgos de caracter censurables e
integrar los elogiables.




La Arquitectura de la Tradicidon

El Islam proporciona orientacion en tres
niveles interconectados.
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El Modelo Profético
y el Viaje Nocturno

El caracter exaltado del Profeta se deriva de
haber asimilado el Coran en su propio ser.

El Coran Interiorizado

“¢Acaso no has leido el Coran?
Su caracter era el Coran.”
(Alishah). El alma asimila la
Palabra Divina, convirtiéendose
en el reflejo vivo de su luz.

El Ascenso (Mi‘raj)

En la Noche del Viaje, el
Profeta pudo encontrarse con
Dios precisamente porque su
alma habia sido transmutada
en una “lampara luminosa”.

El objetivo siempre fue que el alma se transmutara en la Luz Divina,

la realidad viva de la autoexpresion de Dios.




El Motor Cognitivo: Tawhid (La Unicidad)

La Shahadah no es solo una declaracion, es una lente dual a través de la cual el alma interpreta todo el cosmos.

El Mundo Percibido FILTER 1: LA NEGACION (Nafy} FILTER 2: LA AFIRMACION (Ithbat) La Teofania (TajaHf]
(Multiplicidad, formas fisicas, ilusiones) "No hay més dios..." (L3 ilaha) "...que Dios" (illa Allah) El universo se experimenta como el
Se despoja a la creacion de su aparente Se atribuye toda la Realidad y todas las Autodescubrimiento Divino.
independencia. Ninguna cosa posee realidad,  Cualidades a Dios. La creacion se revela
fuerza o belleza por si misma. como sostenida enteramente por El.
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(Multiplicidad, formas fisicas, ‘No hay mas dios.." (L4 ildha) "...que Dios” (illa Allah) El universo se experimenta como el
ilusiones) Se despoja a la creacidn de su aparente Se atribuye toda la Realidad y todas las Autodescubrimiento Divino.
independencia. Ninguna cosa posee Cualidades a Dios. La creacion se revela
realidad, fuerza o belleza por si misma. como sostenida enteramente por EI.




Descifrando los Signos (Ayat)

El universo es un vasto panorama de “signos”
de Dios. Existen tres libros interconectados
que el buscador debe aprender a leer.

El Macrocosmos
(El Mundo)

Todo el cosmos visible. Sus
fenomenos son “letras,

palabras y suras” que conforman
el Gran Coran fisico.

El Coran Revelado

El libro escrito que proporciona
la claridad y el conocimiento
para interpretar correctamente
los signos del universo y del
interior del hombre.

El Microcosmos
(El Alma)

A la que Dios ensefo todos los
nombres. “Tu eres el Libro... Tu
conocimiento de tu propia alma
es tu conocimiento del Libro.”




El Ciclo Césmico: El Viaje del Alma

El universo no existe mmplernente por estar
ahi; es el juego cosmico del amor divino
buscando reconocerse a si mismo.

" ElNorigen:
El Tesoro Oculto

“Era un tesoro oculto y ame ser
reconocido.” El Amor Divino y el

La Union (Wisal)

u

El retorno consciente. El pez
vuelve al océano, ahora con
plena conciencia del amor
consumado.

El Ascenso:
El Recuerdo (Dhikr)

Sequir al Profeta, purificar el
caracter y recuperar la
naturaleza adamica. El

anhelo por el Agua.

deseo de union inician la creacion.

El Descenso:
La Separacion

La creacion de la dualidad.

El pez arrojado del Océano de
la Unidad a la "tierra seca” (el
mundo material).

El Estado Humano:
El Olvido

Dotados de la Fitrah (naturaleza
primordial) y todos los Nombres,
pero dominados por la amnesia

cosmica.

e




] =

[.a Anatomia del Camino

Comparacion de las dimensiones del viaje del creyente hacia Dios.

Dimension

El Viaje Exterior (Sharr'ah)

El Viaje Interior (Tarigah)

Enfoque Principal

Actividad y Practica Recta

Transformacion y Comprension
Recta

Ciencia Asociada

Objetivo

Naturaleza de la Guia

Figh (Jurisprudencia)

Conformidad de las acciones con la
Ley Revelada

Reglas, limites y conducta

‘Irfan / Ma'rifah (Gnosis /
Reconocimiento)

Conformidad del ser interno con Lo
Real (Al-Haqq)

Disciplina espiritual y
"Quranizacion de la memoria"

Resultado

Un siervo obediente

"Deiformidad": Adornado con los
rasgos de Dios




El Velo y El Rostro (Wajh)

“Todas las cosas perecen, excepto Su Rostro
/ su rostro.” (Coran 28:88)

» El Rostro Especifico
(Lo Permanente)

La realidad mas intima de la cosa
que siempre esta contemplando a
Dios. En ultima instancia, este
“rostro” no es otra cosa que el propio
Rostro de Dios contemplandolo para
darle existencia.

El Velo (Lo Perecedero) e

La apariencia independiente de las
cosas. La cascara exterior, ilusoria y
transitoria, que oculta lo Divino.

El buscador debe aprender a someter su propio rostro temporal para
descubrir que su verdadero yo es, de hecho, el Rostro de Dios.




La Fisica Espiritual del Alma: Fana’ y Baga’

La mecanica de la transformacion exige aniquilar la ilusion
para permitir que la Realidad subsista.

FANA’ (Aniquilacion)

Mecanismo: La Negacion (Despojar).

Lo que desaparece: Los rasgos de

caracter censurables (ignorancia, ego).

El Estado: "El Pasar de Largo". La
destruccion del Velo y del olvido.

El Resultado: El fin de la ilusion del yo
independiente.

BAQA’ (Subsistencia)

Mecanismo: La Afirmacion (Permanecer).

Lo que permanece: Los rasgos de caracter
elogiables (Naturaleza primordial / Fitrah).

El Estado: "La Permanencia”. El Rostro de
Dios, Poseedor de Majestad.

El Resultado: El Recuerdo (Dhikr) y la
asimilacion del caracter Divino.




| El Motor del Retorno:
El Amor como Gravedad

“Dios es hermoso y ama la belleza.” (Hadiz).

s ¢ LaParadoja del Deseo

£ Nadie ama otra cosa que no sea a su
Creador. Sin embargo, este amor esta
velado por las formas fisicas (el formas
fimcas (el mundo, el dinero, las personas).

El “Bano de Oro”

+ + Lascosas del mundo nos parecen hermosas
Unicamente porque estan "banadas en oro"
-/  porlos Atributos Divinos. No hay otra belleza

verdadera que Dios.

/) Amor Mutuo / - /
C "El los ama y ellos Lo aman.” (Coran 5:54). 7 ///
- Ve

El amor humano es la fuerza magnética impulsada |
por el deseo primordial de Dios de ser conocido.

| Anhelar la union es el destino cosmico. / / |




La Sintesis: El Espejo de Lo Real

[.a culminacion del camino Sufi: El misterio
del Reconocimiento (Ma'rifah).

Cuando el ser humano se purifica completamente
de su ego (Fana'), su corazdén se convierte en un espejo
perfecto, pulido y sin manchas.

En este estado de subsistencia (Baqga'), el rostro
humano y el Rostro Divino se revelan como un solo
evento cosmico. La busqueda de Dios por parte del
humano, y el deseo de Dios de ser conocido ("El Tesoro
Oculto"), se consuman en el mismo instante.

“Qlliﬂll se reconoce a si HliSlHﬂ., reconoce a su Senor.'

(El recuerdo de Dios por el hombre es, simultaneamente, el recuerdo
del hombre por parte de Dios).




El Ascenso de las Aves (Stmurgh) 7. pobrezay

Aniquilacion (Fana'):
La muerte del ego.

La alegoria persa de Farid al-Din ‘Attar ilustra la evolucion del alma a través de

los siete valles de transformacién espiritual, culminando en la revelacién final. 6. Desconcierto:

Asombro ciego ante
la Majestad Divina.

5. Unidad (Tawhid): ‘
Ver solo a Dios en
todas las cosas.

;

4. Independencia:
Desapego del
mundo material.

3. Reconocimiento
(Ma'rifah): Ver

més alld el vlo A . \ 7
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2. Amor:

La llama que
enciende el alma.

1. Busqueda: ‘
El despertar
del anhelo.

[.a Revelacion del Simurgh

Al llegar a la cima, las treinta aves
sobrevivientes (st murgh) se miran
en el estangue y descubren que
ellas mismas son el Rey Divino
(Simurgh). Sus rasgos han sido
aniquilados; solo subsisten los
atributos de Dios.




El Fuego del Amor

El resumen definitivo del viaje Sufi.

“El amor es esa llama que, cuando se enciende,
quema todo excepto al Amado Subsistente.
Hunde la espada ’ de ‘no hay dios’
para asesinar a todo lo que no es Dios.
Mira de cerca: después de ‘no hay dios’, ;qué queda?
Solo queda ‘que Dios’, el resto ha desaparecido.
iBravo, oh gran Amor, quemador de idolos!”

— Jalal al-Din al-Rami, Mathnawi
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