Al-Ma’ ar (Los

Caminos Aggendentes)

Del peso de la ansiedad humana a la elevacion espiritual.
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Contexto Historico

Periodo: Mecano Medio.
Revelado como continuacion directa
de la sura anterior (Al-Hagqgah).

Tematica Central

La Resurreccion, la naturaleza
ineludible del Fuego y el manual
anatomico de la psicologia humana.

Nomenclatura

Al-Ma’arij (Los Caminos Ascendentes -
VAK))
Al-Mawaaqi' (Los Asuntos Inminentes -
v. 1)
Sa'ala (Alguien Pregunto - v. 1)

El Detonante

Revelado ante la arrogancia. Un
reproche a adversarios (como Nadr
ibn al-Harith) que, con burla, pedian

apresurar el castigo divino.
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La Relatividad del Tiempo Divino

Linea de Tiempo Cosmica ‘_
1 Dia en el Tribunal Divino = 50,000 anos. (“Hacia El ascienden los angeles y el Espiritu...”).
El Espiritu (Rah) refiere al Arcangel Gabriel.

Linea de Tiempo Terrenal La Excepcion del Creyente
La historia humana completa, vista

como algo fugaz.

“Se aligerara para el creyente, de modo
que le parecera menos tiempo del que le
tomo realizar la oracion obligatoria en la
vida de este mundo.” (Hadiz del Profeta).
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[.a Disolucion de la Realidad Fisica
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El Cielo

Plomo Fundido (Muhl).

Lo que antes era el inmenso y solido
cielo se convierte en un residuo
sucio de aceite hirviendo o pus.
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[.as Montanas

Lana Cardada.

| as montanas inamovibles se
transforman en arena movediza,
perdiendo su peso y solidez (v. 9).
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Lo permanente se vuelve fluido; lo pesado pierde su anclaje.
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La Ruptura de los Vinculos Terrenales

. A A
Sus hijos l'*\_ _;" K Y, Su esposa

Culpable

./”_“*H Su familia

/’
Su hermano ! | \ ,
.~ protectora

P T

K__ __.f"l

Toda la humanidad
en la tierra

El Rescate Fallido: Una representacion del fuego ardiente (Laza, v. 15), un fuego que “arranca
el cuero cabelludo”. Ante el panico, el instinto humano es intercambiar estos nodos vitales
para salvarse a si mismo. La red falla. Ningun amigo leal preguntara por otro.
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Diagnostico: La Condicion Humana (Hul@’)

El Mal (Pobreza,
Enfermedad, Desgracia)

Insan

El ser humano por
defecto, sin anclaje
espiritual. Definido por
Huld' (ansiedad severa

El Bien (Riqueza,
Salud, Fortuna)

Sin intervencion, la linea base del ser humano es la volatilidad extrema.

C& mezclada con codicia).

Respuesta: Ansioso e
Impaciente (Jazu'). Incapaz
de soportar la prueba.

Respuesta: Mezquinoy
Acaparador. Se niega a
compartir.
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El Antidoto: Los Caminos .
Ascendentes . 8. Conciencia

en la Oracion

“Salvo aquellos que..” (vv. 22-35). 7. Testimonio
La excepcion a la volatilidad humana. Recto

5. Integridad
Sexual

6. Fideicomisos
4. TE!IT]OI’ al l y PaCtDS

Castigo

2. El Derecho 3. Certeza 5. Alabaster
Economico ' en el Juicio Alabaster

1. Constancia
en la Oracion




El Principio y el Fin: La Oracion

=

Base 1 - vv. 22-23 | Basosie
| “Sabed que la mejor de | e T
vuestras acciones es la oracién”. > oncienciay Calidad.

Constancia y Asiduidad.

Cumplir con los ritos - Estar plenamente pre-
! . . Hadiz del Profeta). | e
prescritos sin descuidar (Hadiz del Profeta) sente (atencion plena),
los tiempos. El habito A i vaciando el corazon de
inquebrantable. | distracciones terrenales
La oracion envuelve y sostiene el durante la adoracion.

resto de las obligaciones morales.



Deberes Sociales y Cognitivos

Lo Material - vv. 24-25 Lo Cognitivo - v. 26

Derechos Econdmicos. En su riqueza existe
un “derecho reconocido” (Zakah) para el
mendigo (el que pide) y el indigente (el que

tiene necesidad pero no pide). La riqueza
no es propiedad absoluta del individuo.

La Certeza. Afirmar internamente el Dia
del Juicio. Liderar una vida enfocada en el
peso de las acciones en el Mas Alla, no
en la gratificacion temporal.
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La Integridad Interior y los Limites

sirculo Exterior (Psicoldgico - vv. 27-28)

Temor al Castigo. La profunda conscienciz
que "nadie esta a salvo” del castigo de su Senc
Es el escudo preventivo contra la arrogancia.

Circulo Interior (Fisico - vv. 29-31) o

Castidad. Proteger celosamente las partes
intimas. Limitar la intimidad estrictamente a los
conyuges. La disciplina sexual como fundamento
indispensable de la integridad social. Quienes
buscan mas alla de esto son “los transgresores”.

M Gemini Notebook



IR I EX O onfianza Social

Amanat (Fideicomisos) o ‘Ahd (Pactos)
Proteger fisica y moralmente Q Cumplir con los compromisos
aquello que otros han confiado - yalianzas, tanto el pacto

en tus manos. . primordial con Dios como los
contratos terrenales con otros
seres humanos.

Shahadah (Testimonio Recto)

Defender la verdad en todo momento,
Incluso cuando el testimonio vaya en
contra de los propios intereses o
parientes.



Matriz Diagnostica: 7 olatilidad vs. Elevacion

Ante la
Riqueza

Ante la
Dificultad

Relaciones
Terrenales

Destino
Final

Humano por Defecto

Mezquino, acapara por miedo.

Impaciente (Jazu'), colapsa
emocionalmente.

Dispuesto a sacrificar a su
familia por su rescate.

El Fuego agitado (Laza).

El Creyente

Purifica la riqueza, reconoce
el derecho del pobre.

Sostenido por la constancia
y la oracion.

Defensor inquebrantable de
los pactos y testimonios.

“Estaran en Jardines,
honrados” (v. 35).



Comportamiento

Se apresuran hacia el
Profeta desde todos lados
en multitudes, solo para
burlarse y rechazar

SU mensaje.

|IERINR o) s¥e (s8OS Incrédulos

Expectativa Expectativa

e TN Exigen arrogantemente ser
. admitidos en un Jardin de
Delicias (“si estos entran
al Paraiso, nosotros
entraremos antes”).

La Realidad Biologica

“iNo! En verdad los creamos de aquello que conocen” (v. 39).

Fueron creados de un fluido despreciable. La mera existencia
biolégica no otorga mérito cosmico. Sin la disciplina moral
detallada anteriormente, no hay salvacion.



La Escala Cosmica: Orientes y Occidentes

El Concepto La Consecuencia Insight

“Juro por el Senor de los orientes "..que somos capaces de La insolencia humana es
(Mashariq) y de los occidentes reemplazarlos por otros mejores irrelevante a escala cosmica. Dios
(Magharib)..." (v. 40). El dominio divino que ellos; y nadie puede tiene el poder absoluto para
sobre cada punto sucesivo en el adelantarse a Nosotros"” (v. 41). sustituir a un pueblo ingrato.

horizonte donde el sol sale y se pone a
lo largo del ano.
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El Contraste Final

El Engano Temporal

“Déjalos que se entreguen a la charla ociosa y al juego
hasta que se encuentren con el Dia...” (v. 42).

%% " El Surgimiento Ineludible

Saldran de sus tumbas apresurandose como si corrieran hacia una meta.
La mirada humillada. Abrumados por la ignominia (v. 44).

Ese es el Dia que se les ha prometido.
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