Sura Al-S ,.

Anatomia del Alix
historico y lil



Origen e Inseparabilidad Historica

Periodo Mecano Periodo Medinés
Revelacion Mayoritaria: Perspectivas Minoritarias: lbn ‘Abbas sostuvo un
Inmediatamente posterior a la Sura 93. origen Medinés; otros afirman que solo los versos

5-6 fueron revelados en Medina (Al).
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Practica de los Companeros

Dada su profunda conexion tematica y linguistica, los
Companeros del Profeta solian recitar las Suras 93 y 94
juntas en un solo ciclo de oracion (rak'ah), sin pausar
para recitar la basmalah entre ellas (Ts).

L A

1




U RRAZ TR Caras del Alivio Divino

Sura 93 (Ad-Duha)

1 Enfoque Necesidades externas y
Tematico: materiales del Profeta.
Consuelo frente al
Tono s
2 : sentimiento de abandono
Pastoral:
temporal.
3 Paralelismo "¢ Acaso no te
Linguistico: te encontré..." (93:6).

Sura 94 (Al-Sharh)

Enfoque
Tematico:

Paralelismo
Linguistico:

Alivio interno, psicoldgico
y espiritual.

Reafirmacion de la
fortaleza internay la
gratitud.

"¢Acaso no
expandimos..." (94:1).




La Arquitectura de la Sura
en ‘1res Actos

3. El Futuro
(Versos 7-8)

2. El Presente
(Versos 5-6)

1. El Pasado
(Versos 1-4)

Tema: Los Dones
Divinos.

Tema: La Respuesta

Tema: La Ley Universal.
| Humana.

Accion: Un mandato

activo hacia el esfuerzo
espiritual y la

devocion singular.

Accion: Reconocer la
verdad inmutable sobre
la coexistencia de la
dificultad y la facilidad.

Accion: Mirar hacia
atras al alivio, la
purificacion y la eleva-
cion ya otorgados.




Verso 1: La Expansion del Pecho
“2Acaso no expandimos para ti tu pecho?”

———o Fortaleza Emocional
La paciencia otorgada para soportar
los insultos de los enemigos (Ts).

Contrasta con la constriccion de
quienes se extravian (Sura 6:125).

Receptaculo Espiritual ]

El corazon es expandido para
convertirse en un contenedor capaz de
recibir la sabiduria de la revelacion (T),

y el conocimiento profético (Ts).

——o Hitos Historicos
El alivio tras la soledad en el Monte Hira),
o la purificacién fisica en la juventud del

Profeta, cuando los &ngeles removieron el
coagulo oscuro de la malicia (Bd).



Versos 2y 3: La Neutralizacion del Peso

“...y quitamos de ti tu carga, que pesaba
fuertemente sobre tu espalda?”

El peso de Angada:

Lingliisticamente, angada describe un peso fisico
que presiona con tanta violencia que hace crujir la
espalda (Bd).

¢/ Qué fue levantado?

1. La absolucion de todos los pecados pasados y
futuros (IK, Sh, T, ref. 48:1-2).

2. El abrumador peso psicoldgico de la mision
profética (Sh).

3. Lacarga de la ignorancia y confusién que afligia a la
Arabia preislamica (Bd).




Verso 4: La Elevacion del Renombre
.Y acaso no elevamos tu renombre?
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El Testimonio
(Shahada)

Titulo de Mensajero de
Dios inseparable de la
declaracion de fe (Bd,

Q, Sh).

El Llamado
(Adhan)

Recitado globalmente en
el lamado a la oracion y
en los saludos finales
de cada ciclo de rezo
(IK, T).

La Invocacion
Celestial

Las bendiciones
constantes invocadas
por Dios y Sus angeles,
como se decreta en la

Sura 33:56 (Sh).



Sintesis del Acto 1: La Formula de la Preparacion

Expansion Interna Liberacion del Pasado Autoridad Externa
(Capacidad emocional (Cargas aligeradas y (Renombre global y
y mental). pecados perdonados). celestial).
Preparacion Total.

Un Mensajero divinamente
equipado para enfrentar la
friccion del mundo.



La Ley Universal (El Presente)

‘Pues ciertamente, con la
dificultad llega la facilidad!
‘Ciertamente, con la

dificultad llega la facilidad!

El principio fundamental de la Sura: soportar la dificultad con paciencia resulta en alivio garantizado en
esta vida y en la otra. El texto no dice después de la dificultad, sino con (ma'a), implicando que el alivio es
intrinseco, simultaneo y garantizado dentro de la prueba misma.
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El Secreto Lingtistico:
1 Dificultad < 2 Facilidades

El Hadith: Una instancia de dificultad nunca vencera
a dos instancias de facilidad (Al IK, Q, Sh, Sy).

Dificultad: Utiliza el articulo
definido arabe (Al-). Al repetirse
en los versos 5y 6,
gramaticalmente se refiere a

la misma y unica dificultad.

Facilidad: Carece de articulo
YUSI‘ definido. Al repetirse en ambos
YUS]‘ versos, linglisticamente
denota multiples y nuevas

\ facilidades.
ity

Conclusion: Por cada dificultad singular y especifica que enfrentamos, Dios decreta multiples formas de alivio expansivo.




Verso 7: El Ciclo del Esfuerzo Ininterrumpido
“Asi que cuando estés libre, esfuérzate...”

Ruta Ritual Ruta Diaria

Al terminar las devociones Al liberarse de los asuntos
obligatorias = transitar mundanos - dedicarse
hacia las suplicas plenamente a la oracion (T).

supererogatorias (Bd, JJ, T).

Ruta de la Lucha

Al concluir el esfuerzo externo contra
los enemigos = comenzar la adoracion
interna a Dios (Bd, Sh, T).



Verso 8: El Foco Definitivo

...y que tu anhelo sea para tu Senor.

=

=

Deseos l
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/r La Exhortacion Dual:

1. Negacién: No desees este
mundo temporal. Vaciar el
corazon de ambiciones que no
trascienden (T).

2. Afirmacion: Realizar buenas
acciones, dirigir las oraciones y
enfocar el esfuerzo uUnicay
exclusivamente para complacer
a Dios. El fin absoluto de toda
expansion.




El Viaje de Al-Sharh: Un Manual Operativo

Pasado (Gratitud) Presente (Certeza) Futuro (Accion)
Dios interviene para Reconocer la matematica El tiempo libre se
expandir la capacidad divina: la facilidad y el alivio transforma. La verdadera
humana, aligerar las siempre superan expansion no es la inaccion,
cargas paralizantes y abrumadoramente a la sino el privilegio de enfocar
otorgar autoridad. dificultad. toda nuestra energia en la

devocion a lo Divino.

Conclusion Final: La Sura 94 trasciende el consuelo historico para el Profeta; es una arquitectura
atemporal disenada para transformar el peso emocional en expansion espiritual permanente.




